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甲、申論題部分：請以藍、黑色鋼筆或原子筆在申論試卷上由左至右橫式作答，於本試題上作答者，不予計分。

一、大部分精神分裂症患者發病期間可以分成那幾期，而每一期的症狀有那

些？（10 分） 

二、對自閉症（autistic disorder）與阿茲海默症（dementia of the Alzheimer’s
type）患者的行為治療（behavioral intervention），其目標與方式各自為何？

舉例說明並比較兩者行為治療的相同和相異處。（15 分） 

三、認知治療（cognitive therapy）適合處置躁鬱症（bipolar disorder）患者

躁期的何種臨床特徵或症狀？舉例說明其進行方式，並簡述相關認知取

向（cognitive approach）病理與治療原理。（25 分） 
 
乙、測驗題部分：                              代號：5113 
本試題為單一選擇題，請選出一個正確或最適當的答案，複選作答者，該題不予計分。 
共40題，每題1.25分，須用2Ｂ鉛筆在試卡上依題號清楚劃記，於本試題或申論試卷上作答者，不予計分。 

1 下列有關對立型反抗疾患的敘述，何者錯誤？ 

會侵入他人住宅偷竊  常發脾氣 

常故意激惹他人  至少會延續出現六個月的違拗行為 

2 引發失智症（dementia）最常見的疾病是： 

帕金森氏症（Parkinson’s disease） 中風  

愛滋病  阿茲海默症（Alzheimer’s disease） 

3 下列對失憶症臨床症狀的敘述，何者錯誤？ 

可能發生在物質使用後的持續效應所造成 發生的早期不會有虛談現象（confabulation） 

失憶的現象主要是失去時間定向性，而非自知力 嚴重失憶症者會否認自己的失憶障礙 

4 Alogia 的臨床特徵為缺乏下列何者？ 

智能 有意義的語言表達 情慾反應 能量與興趣 

5 精神分裂症患者所表現出的 flat affect，指的是： 

不能表達情緒  不能經驗到情緒  

不能經驗到生理引發的情緒 以上皆是 

6 DSM-Ⅳ對精神分裂症的診斷，下列何者為必要？ 

出現急性症狀 有家族病史 多巴胺分泌異常 症狀出現至少六個月 
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7 為何自閉症的基因研究這麼不易做？ 

此疾患的人數非常少  大部分自閉症者到了成年早期即死亡 

自閉症者家長很少會懷第二胎 花費太高 

8 電痙攣治療（electroconvulsive therapy）對精神分裂症的治療之所以被放棄，是因為： 

倫理性議題  只能降低負性症狀  

無效用  藥物治療的效用與電痙攣治療類似，且成本較低 

9 下列有關譫妄症之臨床特徵的敘述，何者錯誤？ 

兒童比成人較少出現譫妄  兒童期的譫妄常會認為是不合作 

老年人是譫妄的高危險群  年紀愈大，女性患有譫妄的比例愈高 

10 下列有關譫妄症患者的敘述，何者錯誤？ 

常伴有睡眠週期障礙而致白天嗜睡夜晚失眠 病情發展緩慢，同一天之內症狀少有起伏變化 

對周圍環境的認知減退，並會有注意力障礙 在認知上的障礙可包括定向力障礙 

11 大部分失智症患者會最先發生下列何種狀況？ 

失用症（apraxia）  失語症（aphasia）  

記憶損害（memmory impairment） 失認症（agnosia） 

12 下列有關失智症之早發型與晚發型的敘述，何者正確？ 

早發型與晚發型是以 55 歲當作分野 只有早發型失智症會伴隨有譫妄 

只有晚發型失智症會伴隨有譫妄 早發型與晚發型兩者可能都會伴隨憂鬱心情 

13 下列有關失智症患者臨床診斷的敘述，何者錯誤？ 

必須有認知功能障礙   

認知功能的障礙必須包括失語症、失用症、失認症和執行功能不良等四項 

認知功能的障礙必須包括失語症、失用症、失認症和執行功能不良等任一項 

認知功能的障礙是逐步退化的 

14 下列有關譫妄症患者在認知能力之臨床表現的敘述，何者正確？ 

注意力降低  定向力尚保留 

短期記憶保留，長期記憶正常 語言表達不佳，但語言理解正常 

15 下列有關 Rett 氏疾患（Rett’s disorder）的敘述，何者錯誤？ 

屬於廣泛性的發展障礙   

出生前與出生時的發育即不正常 

可能在出生後 10 個月開始，頭部生長開始減緩  

可能在出生後 12 個月開始，漸失去有目的之手技巧 

16 下列有關兒童期崩解症（childhood disintegrative disorder）的敘述，何者錯誤？ 

出生後至少前四年發展正常 在八歲時語言及社會能力明顯喪失 

在五歲時大小便控制、運動能力明顯喪失 有社會互動和溝通的障礙 
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17 關於學習障礙的治療，下列何者較恰當？ 

大部分伴有 ADHD（attention-deficit/hyperactivity disorder），因此要服用 Ritalin（methylphenidate） 

研究認為，必須依賴感覺統合治療 

對會讀錯字、表錯意者，必須加強音韻覺識的能力   

對會讀錯字、表錯意者，必須加強視覺空間的能力 

18 以 DSM-Ⅳ來看 ADHD 的盛行率研究，下列敘述何者正確？ 

全世界不同國家的資料看來，平均約 3 ~ 5%  

全世界不同國家的資料看來，無法說出一個具體數據 

中國低於美國   

印度低於美國 

19 環境中的鉛中毒，可能會對兒童造成下列何種疾患？ 

 ADHD 智能不足 自閉症 品行障礙 

20 自閉症患者若接受標準的智能測驗，其分數多半會落在下列那一範圍？ 

 <70  70 ~ 90  90 ~ 110  >110 

21 Eugen Bleuler 認為下列何者是精神分裂症的基本特徵？ 

 progressive deterioration  disregard for reality  loose association  hallucination 

22 被判定為中度智能不足的成年人，他們應可具備下列何種能力？ 

在督導下可以工作  能正常的獨自工作  

仍需要持續長期的照護  逐漸退化，失去功能 

23 在 1980 年代以前，自閉症曾被誤認為是下列何種疾病或狀況？ 

學習障礙 精神分裂症 智能不足 品行障礙 

24 患者發生精神分裂症的症狀持續了 5 個月，按照 DSM-Ⅳ-TR 的標準，此時應歸類為下列那一種情況？ 

 schizophrenia   schizophreniform disorder  

 schizotypical personality disorder  brief psychotic disorder 

25 大部分 ADHD 患童可以藉由一些治療方法或措施得到幫助，下列何者不屬這些治療方法？  

中樞神經興奮劑 特殊教學課程 飲食控制 優良的學習環境 

26 下列為對立型反抗疾患的症狀，何者除外？ 

偷竊 拒絕遵從指令 經常懷恨 易責怪他人 

27 在藥物濫用與品行障礙之間的關聯，下列何者正確？ 

只出現在女性  只出現在男性  

已知出現在男性，女性部分尚未有研究資料 在男性和女性皆會出現 

28 根據 DSM-Ⅳ-TR，下列何者不是自閉症的診斷標準？ 

缺少自動與他人分享物品或共同活動 缺少社交或情緒上的互動 

不善言談而愛用手勢來補充意見的表達 對某些物品或事情呈現異常的熱衷 

29 對品行障礙最有用的治療模式是： 
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藥物 減敏感法 司法的保護管束措施 父母管教訓練 

30 下列那個腦區域，可以說是精神分裂症患者最可能發展異常的區域？ 

邊緣系統和前額葉  顳葉和頂葉  

杏仁核和胼胝體  整個腦的區域都廣泛損傷 

31 有 ADHD 病史的青少年會比一般青少年較常出現下列症狀，但何者除外？ 

容易分心 煩燥不安 打斷他人說話 沈默寡言 

32 失智症病患會出現一些異常的神經精神症狀，但下列何者較不屬於失智症相關的症狀？ 

妄想與幻覺 使用粗魯猥褻的言詞 不合理的情緒爆發 癲癇發作 

33 已被放棄用作治療精神病的腦葉切開術（lobotomy）在精神病治療史上曾有一段輝煌的時期，請問這項手

術是要切開患者腦部的那一部分？ 

胼胝體  邊緣系統  

連接額葉與其下方結構間的神經路徑 枕葉與頂葉之間的連結路徑 

34 僵直型精神分裂症最顯著的症狀是涉及下列何項功能？ 

思考形式 動作功能 注意力和知覺 情感表達 

35 「當我想要靜下來讀書，我發現我父親將他的思考直接傳入我的腦袋，讓我根本不能專心讀書。」若這

是一位精神分裂症患者表達的感受，此應歸類為何種症狀？ 

正性症狀（positive symptoms） 負性症狀（negative symptoms） 

情感  無從判斷 

36 精神病的社會選擇理論（social selection theory）認為： 

貧窮引發精神分裂症  精神分裂症引發貧窮  

貧窮和精神分裂症無關  社會階層區分同時引發精神分裂症與貧窮 

37 下列有關精神分裂症多巴胺理論（dopamine theory）的敘述，何者錯誤？ 

精神分裂症與腦部多巴胺活性過高有關  

多巴胺接受器（receptor）過多與精神分裂症的正性症狀有關  

額葉前部的大腦皮質（prefrontal cortex）多巴胺神經細胞活性不足與精神分裂症的負性症狀有關  

所有以多巴胺為神經介質（neurotransmitter）的腦內神經路徑對精神分裂症的發生均具有相同的重要性 

38 大明是一名精神分裂症患者，目前與父母親同住，他父親常抱怨必須經常提醒他去洗澡或換衣服，不然

他極少會去做。大明的表徵是符合下列何種狀況？ 

 anhedonia  avolition  asociality  alogia 

39 下列疾病中，何者不是造成失智症的原因？ 

哈丁頓氏舞蹈症（Huntington’s chorea） 常壓性水腦（normal pressure hydrocephalus） 

吉伯特氏病（Gilbert’s disease） 神經梅毒（neurosyphilis） 

40 下列為說明精神分裂症患者家庭角色扮演的意義之模式，何者獲得研究上的支持？ 

 expressed emotion   labeling theory  

 triangulation theory   schizophrenogenic mother 


