
94年專門職業及技術人員特種考試中醫師、心理師、呼吸治療師考試試題 
類    科： 臨床心理師 
科  目： 臨床心理學特論（包括心智功能不全疾病之心理衡鑑與心理治療、精神病

之心理衡鑑與心理治療、兒童與青少年發展障礙之心理衡鑑與心理治療） 
考試時間：2小時 座號：        
※注意： 禁止使用電子計算器。 
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甲、申論題部分：（50分） 
不必抄題，作答時請將試題題號及答案依照順序寫在申論試卷上，於本試題上作答者，不予計分。

請以藍、黑色鋼筆或原子筆在申論試卷上作答。 

一、試述兒童與成人的創傷後壓力疾患（Post-Traumatic Stress Disorder）在臨床診斷上

與心理治療上分別有那些異同點？（20分） 

二、試問精神分裂症（Schizophrenia）有那些亞型？在臨床心理衡鑑上，進行鑑別診斷時

需注意那些要項？臨床上各亞型需如何考量心理治療法的選擇？（20分） 

三、試述臨床上應如何診斷自閉症（Autistic Disorder）兒童？（10分） 
 

乙、測驗題部分：（50分）                   代號：5302 
本試題為單一選擇題，請選出一個正確或最適當的答案，複選作答者，該題不予計分。 
共40題，每題1.25分，須用2Ｂ鉛筆在試卡上依題號清楚劃記，於本試題或申論試卷上作答者，不予計分。 

1 下列那一種症候群最不可能出現視幻覺的問題？   

 重度 Alzheimer 型失智症  物質誘發之失智症 

譫妄  失憶症 

2 引起失智症最常見的疾病是： 

腦血管疾病  阿茲海默氏病（Alzheimer’s disease） 

帕金森氏病（Parkinson’s disease） 愛滋病 

3 以下有關憂鬱症與早期之 Alzheimer症之臨床表現比較，何者為錯誤之描述？ 

前者 60歲以上或以下皆可能發病，後者大部分在 60歲以上發病  

前者對抗憂鬱劑較有反應，後者對抗憂鬱劑較無反應 

前者沒有出現認知功能障礙，後者出現認知功能障礙 

前者發病前認知功能相對完好，後者發病前認知功能已逐漸退化 

4 在 Alzheimer 型失智症候群中，下列那一症狀會先出現？ 

認知障礙 情緒控制 行動控制 缺乏動機 

5 Alzheimer型失智症的早期病徵是： 

身體一邊失去感覺與運動控制能力 無法理解他人說的話 

記不得剛學過的東西  意識不清 

6 診斷為失智症的四種認知功能障礙，不包含下列那一項？ 

失語症（aphasia） 失認症（agnosia） 執行功能障礙 失讀症（alexia） 

7 在區分譫妄與失智症方面，下列何者敘述為真？ 

譫妄的病程起伏較大   Alzheimer 型失智症的病程起伏較大 

失智症多半是可以治癒的  譫妄的病發多半為慢性的 
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8 下列何者是屬於 Alzheimer 型失智症（dementia）最可能的描述： 
大多數病患都有腦部萎縮  是受到 HIV病毒的感染 
因為腦血管病變所造成  病患有啟動行為上的困難 

9 譫妄（delirium）特徵是： 
主要以記憶損害在內的多重認知障礙 短期內發展出意識障礙及認知能力變化 
有記憶損害但是沒有其他認知缺陷 以上皆非 

10 下列何者是精神分裂症的正性症狀（positive symptom）向度： 
解構性向度 動機向度 自我向度 情感向度 

11 僵直型精神分裂症最明顯的症狀在於那一領域的障礙? 
動作功能 思考形式 注意與知覺 情感 

12 晚近有關精神分裂症的多巴胺理論強調的是： 
多巴胺的濃度  環境因素造成多巴胺的變化 
區分大腦中不同的多巴胺神經傳導路徑 大腦中製造多巴胺的區域受損 

13 遺傳基因對於精神分裂症的發展有何影響？下列敘述何者最為正確。 
精神分裂症幾乎都是由環境壓力造成 精神分裂症幾乎都是由遺傳基因造成 
精神分裂症是來自問題家庭 精神分裂症是由遺傳基因與環境壓力共同影響 

14 研究顯示高情感表達（expressed emotion, EE）與精神分裂症的復發有關，試問什麼是高情感表達？ 
病患的家庭成員提供病患情緒的支持與鼓勵  
病患的情緒穩定度 
病患的家庭成員對於病患冷淡、不理睬、漠不關心的態度讓病患很生氣 
病患的家人對於病患過度苛責又過度保護 

15 對於雙極性疾患的男女兩性盛行率比較敘述何者為是？ 
第一型雙極性疾患，男女兩性的罹患率大致相同 第一型雙極性疾患，男性的罹患率高於女性 
第二型雙極性疾患，男女兩性的罹患率大致相同 第二型雙極性疾患，男性的罹患率高於女性 

16 對於精神分裂症患者的行為治療研究發現： 
能緩和所有症狀  能降低藥物的副作用  
沒有效果  能提高患者之社交技巧與日常生活技能 

17 研究顯示電痙攣治療（ECT）對何種疾病最具有療效? 
解離症 轉化症 嚴重憂鬱症 妄想性疾患 

18 情感性疾患的基因遺傳研究結果顯示： 
單極性與雙極性情感性疾患具有同樣強的遺傳傾向  
單極性與雙極性情感性疾患皆與遺傳無關，而主要是由環境因素引發 
遺傳因素對單極性情感性疾患的影響比雙極性情感性疾患重要 
遺傳因素對雙極性情感性疾患的影響比單極性情感性疾患重要 

19 下列那一種藥物最可能是用來治療雙極性疾患： 
 imipramine  lithium carbonate MAO inhibitor  fluoxetine（Prozac） 

20 重鬱發作之診斷，必須先排除： 
一般醫學狀況，如甲狀腺功能低下  
物質濫用的直接生理效應，如酒精中毒或古柯鹼戒斷 
藥物治療（如類固醇）的副作用 
以上皆是 
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21 神經心理檢查的功用在於： 
鑑別診斷 早期偵測大腦功能異常 找出未受損之功能 以上皆是 

22 有關輕躁狂與躁狂發作之鑑別診斷的描述，下列何者為非： 
輕躁狂經常出現高昂與易怒心情間的轉換，但在躁狂發作並不常見 
輕躁狂尚未嚴重到造成社會職業功能的損壞 
輕躁狂不會出現妄想或幻覺的問題 
輕躁狂意念飛躍並不常見，縱使有也僅持續很短時間 

23 相較於 Alzheimer 型失智症候群，血管性失智症候群： 
可能發生於腦血管病變之後 為突然發作或階梯式惡化 
認知功能的障礙參差不齊  以上皆是 

24 小芳 15歲，媽媽覺得他從小就太安靜而帶到醫院作檢查。檢查結果智商 65，無明顯適應行為的缺陷或損傷

，其最可能的診斷為： 
輕度智能不足 中度智能不足 非智能不足 選擇性緘默症 

25 譫妄可能出現的知覺障礙形式是： 
錯誤闡釋（misinterpretation） 錯覺 
幻覺  以上皆是 

26 以下針對閱讀疾患之描述何者為非： 
檢查閱讀疾患所使用的閱讀成就測驗，其內容應包括閱讀正確度、速度、與理解程度 
閱讀成就測驗需衡量患者之年齡、教育程度，但與智能無關 
早期發現早期處理，相當高比例的患者預後良好 
閱讀疾患可持續到成年期 

27 由閱讀疾患之盛行率顯示，下列描述何者為非： 
有家族群聚現象   
女性高於男性 
伴隨閱讀疾患的學習疾患，佔全部學習障礙的八成  
常伴隨低自尊、及社交技巧缺陷 

28 自閉症的溝通障礙診斷標準，包含下列那一項： 
視空間功能障礙  遇到人常問為什麼  
語音辨識困難  使用特異的字句（idiosyncratic） 

29 有關艾斯伯格症（Asperger’s disorder），與自閉症疾患的差異比較，以下敘述何者為非？ 
二者皆有社會互動障礙  二者皆發展出侷限重複的行為、興趣、及活動 
二者皆是廣泛性發展障礙  二者皆出現一般性語言發展遲緩 

30 自閉症與精神分裂症的鑑別診斷，下列何者為是： 
兒童期初發的精神分裂症，通常在發作前已有數年正常功能發展 
精神分裂症男女罹患比例大致相當；自閉症男女罹患比例亦約為 1：1 
精神分裂症終生盛行率 0.5% - 1%；自閉症終生盛行率 0.2% - 0.5% 
以上皆是 

31 注意力缺陷過動症（ADHD）的主要特徵為： 
反應抑制缺陷、衝動控制困難、延宕需求的能力不足 
對於有興趣的活動，注意力依然無法集中 
坐立難安的情況，不會隨著年齡降低 
病程短，到了成人就會改善，不會對生活造成損害 
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32 注意力缺陷過動症（ADHD）的病因包括： 

遺傳基因  胎兒暴露於酒精和菸  

出生後大腦前額葉受傷  以上皆是 

33 兒童期初發型品行疾患（conduct disorder）常被認為是在成人期出現的那一種疾患的前兆？ 

反社會人格疾患 邊緣性人格疾患 分裂性人格疾患 躁鬱症 

34 對於兒童期初發型與青春期初發型這兩種亞型的品行疾患（conduct disorder）患者的描述，下列何者有誤？ 

兒童期初發型在 10歲之前即初發  

兒童期初發型男性比例較高 

青春期初發型容易持續品行疾患，及發展成反社會性人格疾患 

青春期初發型較少出現攻擊行為 

35 下列那一品行疾患（conduct disorder）的病因理論，受到實徵資料的支持： 

基因 家庭 社會認知發展 以上皆是 

36 下列憂鬱症兒童的相關敘述何者為真？ 

他們的問題通常不會表現出來 通常伴隨有其他心理社會壓力 

他們自殺嘗試的比例較成人低 相較於成人，容易出現早上起床時的憂鬱情緒 

37 兒童憂鬱症的治療特色在於： 

加入家庭與學校環境的處理  

重視環境壓力勝於個人的認知偏誤、期待、與歸因組型 

以上皆是 

以上皆非 

38 智能不足的成因是多元的，以下敘述何者有誤？ 

輕度智能不足通常可以找出大腦的缺陷  

中度智能不足以上，大多有明顯生理成因 

生理成因包括基因染色體異常、隱性基因疾病、母體受病毒感染等 

唐氏症是病因之一 

39 以下對於分離焦慮疾患（separation anxiety disorder）病童的描述，何者有誤？ 

多來自關係緊密的家庭   

常被描述成要求多、侵擾他人、需要時時刻刻關注 

很少作身體抱怨 

當離開家或主要照顧者時，會重複經驗過度的痛苦 

40 對立反抗疾患（oppositional defiant disorder, ODD）相較於品行疾患（conduct disorder, CD），下列敘述何者

有誤？ 

前者問題較不嚴重，不會嚴重侵犯他人權益與違反適齡的主要社會規範 

所有 ODD的症狀在 CD中都會出現 

 CD 診斷排斥 ODD診斷 

 CD為發展成 ODD的前兆 


