

朋友您好
 我是彰師大復健諮商所的學生  大學修課時期就對精神領域的服務工作有興趣

 實習後 認識了在面對心理康復過程的朋友 覺得大家真的很可愛 也都很友善       

      也許因為機構或家人較沒時間傾聽他們的心聲 

                     因此讓自己覺得這些朋友真的很需要我們的關心

 我們都希望心情不好時能有人立刻在身旁聽自己述說

 更何況是在心理康復的過程 漫長而艱辛 
 如果能在第一時間找到人傾訴  對這些朋友來說無疑是很大的協助
 網路諮商的服務模式 在國內已有一段時間  對於在面對心理康復過程的朋友     

 可以提供一種便利且隱密性的服務模式   然而由於這是新起的諮商服務       

           因此對於網路諮商的需求為何是值得被關注的

     在此本人希望請您(有精神問題的朋友)能幫忙填寫問卷

 http://www.my3q.com/home2/152/yanzi1008/39053.phtml
     以作為往後心理康復的網路諮商服務的改進與參考     
＊ 此外提供目前台灣針對心理康復過程的朋友 提供網路諮商服務的幾個單位(免付費)供大家參考
 心靈園地http://www.psychpark.org/
 KingNet國家網路醫院http://hospital.kingnet.com.tw/
 張老師http://www.1980.org.tw/ 
 台北市生命線 http://www.lifeline.org.tw/
 台灣心理諮商資訊網 http://heart.ncue.edu.tw/

~~以上單位提供包含聊天室、討論區、e-mail、留言板等網路諮商模式的服務
    希望能讓您得到最立即的協助    並祝福您 身體健康 順心如意!!!
